
Los avances de la medicina moderna han permitido que muchas enfermedades sean curadas o 
controladas. Sin embargo, a veces los tratamientos son riesgosos y dolorosos, se desconoce su 

efectividad y/o prolongan la vida por semanas o meses, a costa de un gran sufrimiento.

En este sentido, decidir entre opciones inciertas y dolorosas es difícil para el enfermo, su familia 
y el médico. Los desacuerdos y conflictos que se presentan a partir de lo anterior generan dilemas 

bioéticos, como son:

Decisiones y dilemas bioéticos

Para ayudar en la resolución de estos dilemas, en cada hospital del Sistema Nacional 
de Salud del sector público o del sector privado, existe un Comité  de Bioética para la 

Atención de la Salud.

¿Quién puede solicitar 
la asesoría del CBAS?

INTER-HOSP, S.A. DE C.V.  | Centro Médico Dalinde

Tuxpan 25, Col. Roma Sur, Alcaldía Cuauhtémoc, 
Ciudad de México, C.P. 06760

Licencia Sanitaria
11AM 09 006 040

¿Cómo puedo contactar al CBAS?

• En el Correo •
chb@dalinde.com

• En los teléfonos •
55-5265-2800 ext. 10420 y 11418

• En oficinas •
Tuxpan 25 – 4° Piso. Apoyo Administrativo de la Dirección Médica

Orientar a los pacientes y familiares 
en la toma de decisiones sobre los 
tipos de atención médica que el 
paciente está recibiendo.

Facilitar las discusiones sobre 
dilemas bioéticos con el personal 
de salud.

Elaborar lineamientos y guías éticas 
para el hospital. 

Funciones y actividades

b) La responsabilidad de la decisión es 
siempre del paciente y sus familiares, 
en conjunto con el Equipo de Salud.

a) El CBAS no decide por el enfermo, 
sus familiares o los médicos; el CBAS 
sugiere alternativas en la toma de 
decisiones.

Analizar, discutir y apoyar en la toma 
de decisiones en la docencia en el 
hospital.

c) En todo momento, el Comité  de 
Bioética para la Atención de la Salud 
mantendrá la confidencialidad.

Los pacientes, familiares, médicos, enfermeros, 
otro personal de salud del hospital y empresas 
terceras pagadoras.  

El CBAS está conformado por profesionales de 
diversas disciplinas, como: médicos, enfermeros, 
trabajadores sociales, abogados, filósofos y bio- 
eticistas, entre otros; así como un representante 
de la comunidad.

Tiene como objetivo orientar a los pacientes, 
familiares y médicos en la toma de decisiones 
cuando existe alguna diferencia de criterio; es 
decir, analiza y delibera sobre la problemática 
derivada de la relación médico-paciente, 
opciones de tratamiento o cuando se presenta 
un conflicto ético en la comunidad hospitalaria.

¿Qué hace el CBAS?

¿Quiénes forman el CBAS?

El Comité debe contar con un mínimo
de cinco integrantes.

Comité de Bioética para
la Atención de la Salud (CBAS)

¿SABÍAS QUE?

Promover la educación en bioética 
en el personal del establecimiento.

El Hospital INTER HOSP S.A. de C.V. / Centro 
Médico Dalinde cuenta con un Comité de 
Bioética para la Atención de la Salud (CBAS).

El Comité  de Bioética para la Atención de 
la Salud puede orientarte cuando es difícil 
decidir ante un conflicto.

¿Tiene algún costo?
No, esta asesoría no tiene costo.
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Confidencialidad Información al paciente
sobre su diagnóstico

Dificultad para comunicarse
con el Equipo de Salud

Adecuación
del tratamiento

Intubación del
paciente grave

Cuidados
paliativos

Donación
de órganos


