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Convocatoria
de ingreso para los cursos
de Especialización Médica

Centro Médico Dalinde comunica el proceso a seguir para concursar por el ingreso a los 
cursos de especialización médica que inician el próximo 01 de marzo 2026: 

  Cursos de entrada directa.

Requieren selección mediante el XLIX EXAMEN NACIONAL PARA ASPIRANTES A RESIDENCIAS 
MÉDICAS 2025.

  Cursos de entrada indirecta.

Requieren de estudios de especialización médica previos.

Ginecología y Obstetricia: 

• Aval académico de la Universidad La Salle México.

• Profesora titular: Dra. Verónica Yazmín Hernández Hernández.

Medicina de Urgencias: 

• Aval académico de la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo.

• Profesor titular: Dr. Roberto Badir Coranguez Capistrán.

Medicina Interna: 

• Aval académico de la Universidad La Salle México. 

• Profesor titular: Dr. Mauricio Mora Ramírez. 

Radiología e Imagen: 

• Aval académico de la Universidad La Salle México. 

• Profesor titular: Dr. Johnatan Rubalcava Ortega.

Medicina del Enfermo Adulto en Estado Crítico: 

• Aval académico de la Universidad La Salle México. 

• Profesora titular: Dra. Diana Enríquez Santos.

• Requiere de dos o más años de medicina interna o; de haber concluido          
anestesiología, medicina de urgencias o medicina interna. 

Neonatología: 

• Aval académico de la Universidad La Salle México. 

• Profesora titular: Dra. Arianna Parra Ibarrarán.

• Requiere de haber concluido pediatría. 
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La convocatoria está dirigida a médicos nacionales o extranjeros que hayan sido 
seleccionados a través del XLIX Examen Nacional para Aspirantes a Residencias 
Médicas 2025 para los cursos de entrada directa o; que hayan concluido los estudios 
previos necesarios para cursos de entrada indirecta. 

  Requisitos para los cursos de entrada directa: 

• Copia por ambos lados del título y cédula profesional de la licenciatura en medicina. 
Los aspirantes que no cuenten con estos documentos deberán entregar la constancia de que se encuentran 
en trámite. 

• Copia de la historia académica expedida por la universidad en la que haya cursado 
la licenciatura en medicina.

• Copia del reporte del puntaje obtenido en el XLIX Examen Nacional para Aspirantes a 
Residencias Médicas 2025. 

• Carta de solicitud dirigida al jefe de enseñanza médica (Dr. Eduardo Mercado Cruz) 
y al profesor titular del curso correspondiente. La carta deberá contener una breve descripción 
del aspirante y los motivos por los cuales desea cursar un posgrado en Centro Médico Dalinde. 

• Currículo vitae documentado con fotografía reciente y dos cartas de recomendación.

• Copia del acta de nacimiento, clave única de registro poblacional (CURP), 
comprobante de domicilio, identificación oficial (INE o pasaporte) y registro federal de 
contribuyentes (RFC).

• Constancia médica de buena salud (certificado médico), o en su caso, resumen 
médico con el diagnóstico de la enfermedad que padezca. 

  
  Requisitos para los cursos de entrada indirecta: 

• Copia por ambos lados del título y cédula profesional de la licenciatura en medicina. 

• Copia de la historia académica expedida por la universidad en la que haya cursado 
la licenciatura en medicina.

• Copia por ambos lados del diploma institucional, título y cédula profesional de la 
especialidad médica previa. En caso de no contar con dichos documentos los aspirantes deberán 
entregar la constancia de que se encuentran en trámite o; una constancia de que se encuentran cursando 
el último año de la especialidad médica solicitada según el curso al que aspiran.

• Copia de la historia académica expedida por la universidad en la que haya cursado 
la especialidad médica previa.
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• Copia del diploma de certificación por el consejo de especialización médica 
correspondiente. Los aspirantes que estén cursando el último año de una especialidad médica podrán 
cubrir este requisito antes del ingreso al curso solicitado en caso de ser aceptados. 

• Carta de solicitud dirigida al jefe de enseñanza médica (Dr. Eduardo Mercado Cruz) 
y al profesor titular del curso correspondiente. La carta deberá contener una breve descripción 
del aspirante y los motivos por los cuales desea cursar un posgrado en Centro Médico Dalinde. 

• Currículo vitae documentado con fotografía reciente y dos cartas de recomendación. 

• Copia del acta de nacimiento, clave única de registro poblacional (CURP), 
comprobante de domicilio, identificación oficial (INE o pasaporte) y registro federal de 
contribuyentes (RFC).

• Constancia médica de buena salud (certificado médico), o en su caso, resumen 
médico con el diagnóstico de la enfermedad que padezca.
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  Procedimiento de selección:

Fase de registro (a partir del 01 de octubre 2025):

• Enviar un correo electrónico a ensenanzamedica@dalinde.com con copia para 
raguilar@dalinde.com con la documentación solicitada.

• Los documentos solicitados deberán estar integrados en un solo archivo PDF. El 
nombre del archivo debe ser: Curso solicitado _ Nombre _ Apellido Paterno y 
Materno. Ejemplo: Medicina de Urgencias _ Eduardo _ Mercado Cruz.

Fase de entrega de documentos (a partir del 20 de octubre 2025): 

• Los aspirantes deberán entregar en original la constancia de selección del XLIX 
Examen Nacional para Aspirantes a Residencias Médicas 2025 (cursos de entrada 
directa), los documentos que fueron enviados en la fase de registro y, cinco fotografías 
en blanco y negro tamaño infantil de frente en papel mate con rostro serio. 

• La recepción de los documentos será en la oficina de la Jefatura de Enseñanza 
Médica ubicada en el cuarto piso de Tuxpan 25 Colonia Roma C.P. 06760 Ciudad de 
México. Teléfono 55-5265-2800 Ext. 4200. El horario de recepción de documentos es 
de lunes a viernes de 09:00 a 14:00 horas. 

Fase de evaluaciones y entrevistas (a partir del 20 de octubre 2025): 

• Los aspirantes que cumplan con el perfil de ingreso serán notificados por correo 
electrónico y se les programará fecha para: evaluación psicométrica, examen de 
conocimientos y, entrevista con profesores titulares y enseñanza médica.
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